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1. Цели и задачи 

 

Цель научного компонента: в результате научно-исследовательской 

деятельности автор должен не просто осмыслить существующую 

литературу по избранной проблеме, но и преобразовать информацию, 

создать новый текст, выработать собственную точку зрения на проблему. 

 

Задачи научного компонента: 

 умение выбрать необходимые научные и литературные источники; 

 сопоставить данные разных источников 

 выработать собственную точку зрения на проблему. 

 

2. Место программы в структуре аспирантуры 

Программа «Подготовка публикаций по основным научным 

результатам диссертации и (или) заявок на патенты» входит в научный 

компонент программы аспирантуры по научной специальности 1.5.5 – 

Физиология человека и животных. Подготовка публикаций является 

составной частью образовательной программы по научной специальности 

1.5.5 – Физиология человека и животных, относится к блоку научного 

компонента и осуществляется на каждом курсе всего периода обучения. 

Форма обучения – очная. Срок обучения 4 года. 

Программа направлена на освоение навыков современного научного 

исследования, работы с источниками, отбора и компоновки материала, 

анализа словесного текста, грамотного написания статьи, что соотносится с 

результатами освоения программы аспирантуры – подготовка 

диссертационного исследования к защите. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по научному 

компоненту, соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть 

знаниями, умениями и навыками в целях приобретения следующих 

компетенций: 

Знать: основные особенности организации исследовательской 

деятельности; принципы организации исследовательской 

деятельности; творческие методы решения исследовательских и 

практических задач в рамках научно-исследовательской 

деятельности; основные научные фонды, программы; общие и 

частные требования к содержанию научно-исследовательских 

заявок разных типов; теоретические и методологические 

основания избранной области научных исследований; 

актуальные проблемы и тенденции развития соответствующей 

научной области и области профессиональной деятельности; 



способы, методы и формы ведения научной дискуссии, основы 

эффективного научно-профессионального общения, законы 

риторики и требования к публичному выступлению 

Уметь: анализировать тенденции современной науки; определять 

перспективные направления научных междисциплинарных 

исследований; определять перспективные направления научных 

междисциплинарных исследований (проектов); количественно 

описывать и интерпретировать полученные результаты; 

формировать контент научного проекта; вырабатывать свою 

точку зрения в профессиональных вопросах и отстаивать ее во 

время дискуссии со специалистами и неспециалистами; 

реферировать научную литературу при условии соблюдения 

научной этики и авторских прав 

Владеть: навыками анализа и оценки современных научных достижений; 

навыками 

совершенствования и развития своего научно-творческого 

потенциала на основе разработки и реализации 

исследовательских проектов; навыками совершенствования и 

развития своего научно-творческого потенциала при решении 

исследовательских 

и практических задач, в том числе в междисциплинарных 

областях. современными информационно-коммуникационными 

технологиями 

 

4. Требования к результатам освоения научного компонента 

Разделы компонента и виды занятий 

Общий объем программы подготовки публикаций по основным 

научным результатам диссертации и (или) заявок на патенты составляет 8 

зачетных единиц (ОФО). Продолжительность программы подготовки 

публикаций по основным научным результатам диссертации и (или) заявок 

на патенты ‒ 278 часов. 

 

 

 

 



 

Очная форма обучения 

Название Курс Зачетных 

единиц 

СР Недель Форма 

контроля 

Подготовка 1 2 72 1 1/3 зачет 

публикаций 

по 

2 2 72 1 1/3 3 зачет 

основным 

научным 3 2 72 1 1/3 зачет 

результатам 

диссертации 

и (или) 

4 2 72 1 1/3 зачет 

заявок на 

патенты 

     

 

Содержание разделов и тем. 

Учебным планом не предусмотрены лекционные, практические и 

лабораторные занятия. 

Очная форма обучения. 

Программа подготовки публикаций по основным научным 

результатам диссертации и (или) заявок на патенты реализуется 

обучающимися в течение 4 лет на очной форме обучения, результатом 

является публикация научных статей. 

Курс Наименование 

разделов (тем) 

Содержание 

1 Подготовительный 

этап 

Выбор и обоснование темы научного 

исследования на основе критического анализа 

литературных данных. Постановка цели, задач и 

этапов исследования, а также составление 

индивидуального плана работы аспиранта. 

Разработка плана работы аспиранта 

осуществляется совместно с научным 

руководителем. План рассматривается на 

заседании лаборатории, утверждается на Ученом 

совете ФГБНУ “ИРЗАР” в течение месяца со дня 

зачисления в аспирантуру. Сроки и объем 

подготовки публикаций, указанные в 

индивидуальном плане, являются обязательными 

для выполнения. Тема научного исследования и 

его этапы выполнения могут быть 

скорректированы в процессе выполнения работ. 

Отчет 

на итоговом научном семинаре лаборатории 



2 Предварительный 

этап 

Научно-технический поиск по проблеме 

исследований на основании работы с 

литературными источниками и подготовка 

литературного обзора и библиографического 

списка использованной литературы по теме 

исследования. Отчет на итоговом научном 

семинаре 

лаборатории 

3 Основной этап Составление плана проведения исследований в 

соответствии с выбранной темой и этапами 

исследования. Проведение запланированных 

исследований и обработка полученных 

экспериментальных результатов. Обсуждение 

результатов и корректировка дальнейших планов 

исследования. Апробация полученных 

результатов на научных конференциях, 

подготовка заявок на научные гранты, в том 

числе по специализированным молодежными 

программам. Подготовка публикаций 

результатов научной деятельности в 

рецензируемых журналах. Отчет на 

итоговом научном семинаре лаборатории 

4 Завершающий 

этап 

Обобщение результатов подготовки публикаций, 

формулирование выводов, подготовка итогового 

отчета. Отчет на итоговом научном 

семинаре лаборатории 

 

5. Фонд оценочных средств 

1. Паспорт фонда оценочных средств для проведения текущей аттестации 

по программе 

№ 

п/п 

Контролируемые 

разделы (темы) 

Наименование формы самостоятельной 

работы 

1 Подготовительный 

этап 

Разработка плана работы аспиранта. Отчет на 

итоговом 

научном семинаре лаборатории 

2 Предварительный 

этап 

Отчет на итоговом научном семинаре 

лаборатории 

3 Основной этап Апробация полученных результатов на научных 

конференциях, подготовка заявок на научные 

гранты, в том числе по специализированным 

молодежными программам. 

Подготовка публикаций результатов научной 

деятельности в рецензируемых журналах 



4 Завершающий этап Обобщение результатов подготовки публикаций, 

формулирование выводов, подготовка итогового 

отчета 

 

2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности в процессе 

текущего контроля 

Тезисы докладов, выступлений, научные статьи 
Согласно существующему Положению, лица, претендующие на 

получение ученой степени, обязаны отразить научные результаты своих 

исследований в публикациях. В Положении сказано: 

«К опубликованным работам, отражающим основные научные 

результаты диссертации, приравниваются также дипломы на открытия, 

патенты на изобретения, свидетельства на полезную модель, патенты на 

промышленный образец; алгоритмы, которые включены в Государственный 

фонд алгоритмов и программ и по которым проведена соответствующая 

экспертиза на новизну, депонированные в учреждениях государственной 

системы научно-технической информации рукописи работ, аннотированные 

в научных журналах; препринты; опубликованные тезисы докладов, 

сделанные на научных съездах, конференциях, симпозиумах и семинарах; 

информационные карты на новые материалы, включенные в 

государственный банк данных» (Бюллетень ВАК России. 1995. № 1. С.6). 

 

Итоговый отчет аспиранта 

Оценка результатов подготовки публикаций аспирантов организуется 

как единство двух форм: самоконтроль и самооценка аспиранта; контроль и 

оценка со стороны научного руководителя. 

Текущий контроль осуществляется научным руководителем в виде 

проверки отчетов по этапам научных исследований аспиранта в виде устных 

собеседований, в виде презентации методов и методик исследования, 

используемых при выполнении диссертации, с анализом достоинств и 

ограничений их применения в рамках научной темы аспиранта, а также 

формирование электронного портфолио научных достижений аспиранта. 

 

6. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной 

работы 

Рекомендуемая для самостоятельной работы литература: 

1. Вишняков, А. И. Анатомия и физиология центральной нервной системы : 

учебное пособие / А. И. Вишняков. — Оренбург : ОГУ, 2019. — 98 с. — 

ISBN 978-5-7410-2238-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/159883 (дата 

обращения: 14.02.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 



2. Патурова, И. Г. Физиология возбудимых тканей : учебное пособие / И. Г. 

Патурова, Т. В. Полежаева. — Киров : Кировский ГМУ, 2018. — 85 с. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/136592 (дата обращения: 14.02.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

Поддержка самостоятельной работы: 

Электронные библиотеки (сайты): 

1. Научная электронная библиотека ‒ http://elibrary.ru/defaultx.asp 

2. Электронно – библиотечная система ЛАНЬ ‒ https://e.lanbook.com/ 

Основная литература: 
1. Семиглазов, В. А. Основы научных исследований : учебное пособие / В. А. 

Семиглазов. — Москва : ТУСУР, 2022. — 73 с. — Текст : электронный // Лань 

: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/313799 

(дата обращения: 14.02.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Асхаков, С. И. Основы научных исследований : учебное пособие / С. И. 

Асхаков. — Карачаевск : КЧГУ, 2020. — 348 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/161998 (дата обращения: 14.02.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Подготовка и защита научно-квалификационной работы (диссертации) по 

образовательным программам подготовки научно-педагогических кадров в 

аспирантуре : методические указания / составитель И. Ю. Сольская. — 

Иркутск : ИрГУПС, 2017. — 25 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/134720 (дата обращения: 14.02.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

Дополнительная литература: 

1. Аристер Н.И. Управление диссертационным советом: практ. Пособие / Н.И. 

Аристер, С.Д. Резник. ‒ 4-е изд., перераб. и доп. ‒ М.: ИНФРА-М, 2011. ‒ 

318 с. 

2. Волков Ю.Г. Диссертация. Подготовка, защита, оформление: практ. 

Пособие / Ю.Г. Волков. ‒ 3-е изд., перераб. и доп. ‒ М.: Альфа-М.: Инфра-

М, 2009. ‒ 171 с. 

3. Резник С.Д. Как защитить свою диссертацию: практ. Пособие / С.Д. Резник. 

– 3-е изд., перераб. и доп. ‒ М.: ИНФРА-М, 2012. ‒ 346 с. 

Периодические издания: 

 

1. Успехи физиологических наук. ‒ М.: Наука 

2. Успехи современной биологии. ‒ М.: Наука 

3. Известия РАН. Серия – Биологическая. ‒ М.: Наука 

Человек: иллюстрированный научно-популярный журнал. ‒ Москва. ‒ ISSN 

0236-2008. Издается под руководством президиума РАН 

 

http://elibrary.ru/defaultx.asp


7. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

 

1. Сайт ВАК РФ vak.ed.gov.ru 

2. Сайт ФГБНУ “ИРЗАР” государственного института ‒ https://irzar.ru 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU - http://elibrary.ru  

4. Электронно – библиотечная система ЛАНЬ ‒ https://e.lanbook.com 

 

8. Методические указания для аспирантов по освоению программы 

Тезисы докладов и выступлений 
Наиболее распространенным видом публикаций являются тезисы 

докладов и выступлений. Это изложенные в краткой форме оригинальные 

научные идеи по выбранной аспирантом теме. 

Главное преимущество тезисов и основное предъявляемое к ним 

требование - краткость. Объем представляемых к публикации тезисов 

составляет, как правило, 2–5 страниц распечатанного на компьютере текста 

(на стандартных листах формата А4, кегль 14). Второе требование – 

информативность. Для наглядности тезисы могут быть снабжены 

цифровыми материалами, графиками, таблицами. Основные положения 

исследования должны излагаться четко и лаконично. 

Более значимые научные результаты, требующие развернутой 

аргументации, публикуются в форме научной статьи. Научная статья – это 

законченное и логически цельное произведение, посвященное конкретной 

проблеме, входящей в круг проблем, связанных с темой диссертации. 

Научная статья должна отвечать следующим принципам: 

1. Название статьи отражает основную идею ее содержания. 

2. После названия статьи в первом верхнем углу первого листа пишутся 

инициалы и фамилия автора, иногда указывается город или вуз, где он 

работает. 

3. Библиография, графики и другой иллюстративный материал, цитирование и 

т.п. оформляются по тем же правилам, что и в тексте диссертации. 

4. Статья обязательно должна завершаться четко сформулированными 

выводами. 

 

9. Фонд оценочных средств 

1 Коммуникативная компетентность докладчика 

2 Умение следовать основным нормам, принятым в научном общении на 

государственном и иностранном языках 

3 Соответствие содержания статьи теме научно-квалификационной работы 

4 Научная новизна статьи 

5 Соблюдение правил оформления и авторского права 

Шкала оценивания 

http://elibrary.ru/defaultx.asp


Оценивание производится по 4-х бальной шкале

 («отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно»). 

«Отлично» ‒ представленная статья выполнена в соответствии с 

нормативными документами. Аспирант четко изложил материал с 

обоснованием полученных результатов. Ответы на вопросы даны в полном 

объеме и аргументированы. Рецензент оценил работу на 

«отлично». 

«Хорошо» ‒ представленная статья выполнена в соответствии с 

нормативными документами. Имеют место несущественные отклонения от 

требований. Представление научного доклада проведено грамотно, имеют 

место неточности в изложении отдельных положений. Ответы на отдельные 

вопросы даны не в полном объеме. Рецензент оценил работу не ниже 

«хорошо». 

«Удовлетворительно» ‒ представленная статья в целом соответствуют 

требованиям нормативных документов. Имеют место нарушения отдельных 

требований. Имеют место недочеты в изложении материала. На некоторые 

вопросы не даны ответы. Отзыв рецензента удовлетворительный. 

«Неудовлетворительно» ‒ представленная статья выполнена с 

существенными нарушениями требований нормативных документов. 

Научный доклад представлен на низком уровне. На большинство вопросов 

даны неубедительные ответы. 

Итоговый отчет аспиранта 

В конце каждого курса аспиранты заполняют аттестационный лист 

утвержденной формы, содержащий отчет о результатах научно-

исследовательской деятельности. К аттестационному листу прилагаются 

заключение о результатах проверки использования заимствованного 

материала без ссылки на автора и (или) источник заимствования в рукописи 

диссертации, копии статей, тезисов докладов, опубликованных за текущий 

семестр, тексты докладов и выступлений аспирантов на научно-

практических конференциях, сертификаты, дипломы, грамоты за участие в 

научных форумах и др. 

Отчет аспиранта заслушивается на заседании профильной 

лаборатории. Аттестационный лист подписывается аспирантом, его 

научным руководителем и утверждается заведующим лаборатории. 

Кроме того, каждый год аспиранты размещают материалы, 

подтверждающие получение соответствующих результатов научных 

исследований в электронном портфолио аспиранта. По результатам 

заслушивания отчета, заполнения аттестационного листа и размещения 

результатов научных исследований в электронном портфолио, аспиранту 

выставляется оценка в ведомость и зачетную книжку за 

дифференцированный зачет (зачет с оценкой) по дисциплине. 

Критерии оценки 

1 Коммуникативная компетентность докладчика 



2 Умение следовать основным нормам, принятым в

 научном общении на государственном и 

иностранном языках 

3 Соответствие содержания статьи теме научно-квалификационной работы 

4 Научная новизна статьи 

5 Соблюдение правил оформления и авторского права 

Шкала оценивания 

Оценивание производится по 4-х бальной шкале

 («отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно»). 

           «Отлично» ‒ представленная статья выполнена в соответствии с 

нормативными документами. Аспирант четко изложил материал с 

обоснованием полученных результатов. Ответы на вопросы даны в полном 

объеме и аргументированы. Рецензент оценил работу на 

«отлично». 

«Хорошо» ‒ представленная статья выполнена в соответствии с 

нормативными документами. Имеют место несущественные отклонения от 

требований. Представление научного доклада проведено грамотно, имеют 

место неточности в изложении отдельных положений. Ответы на отдельные 

вопросы даны не в полном объеме. Рецензент оценил работу не ниже 

«хорошо». 

«Удовлетворительно» ‒ представленная статья в целом соответствуют 

требованиям нормативных документов. Имеют место нарушения отдельных 

требований. Имеют место недочеты в изложении материала. На некоторые 

вопросы не даны ответы. Отзыв рецензента удовлетворительный. 

«Неудовлетворительно» ‒ представленная статья выполнена с 

существенными нарушениями требований нормативных документов. 

Научный доклад представлен на низком уровне. На большинство вопросов 

даны неубедительные ответы. 

 

10. Методические указания для аспирантов по освоению дисциплины 

(модуля) 

Учебная, учебно-методическая и иные библиотечно-информационные 

ресурсы обеспечивают учебный процесс и гарантируют возможность 

качественного освоения аспирантом образовательной программы. 

В организации процесса обучения используются электронные 

библиотечные системы. При условии авторизации по IP-адресам ФГБНУ 

“ИРЗАР” обеспечивается доступ к следующим базам: 

1. к ЭБС ЛАНЬ: https://e.lanbook.com/ 

2. к научной электронной библиотеке Elaibery (elaibery.ru)  

Рекомендации аспирантам 



Обучающийся должен проделать все этапы работы, установленные 

ему в ходе индивидуального (группового) задания, которое он должен 

получить перед началом работы над программой. 

Рекомендуемые виды самостоятельной работы: 

 реферирование литературы; 

 углубленный анализ научно-методической литературы; 

 выбор темы и разработка плана научной статьи; 

 изучение правил оформления научного текста, списка; 

 использованных источников и литературы, сносок; 

 оформление собственной исследовательской статьи по теме диссертации и 

подготовка к публикации; 

 участие в работе творческих и научных конференций, педагогических 

семинаров. 

 

11. Требования к программному обеспечению учебного процесса 

 

При осуществлении образовательного процесса по дисциплине при 

необходимости могут быть использованы следующие информационно-

телекоммуникационные технологии: 

– сбор, хранение, систематизация и выдача учебной и научной 

информации; 

– обработка текстовой, графической и эмпирической информации; 

– подготовка, конструирование и презентация итогов исследовательской 

и аналитической деятельности; 

– самостоятельный поиск дополнительного учебного и научного 

материала, с использованием поисковых систем и сайтов сети Интернет, 

электронных энциклопедий и баз данных; 

– использование электронной почты преподавателей и обучающихся для 

рассылки, переписки и обсуждения возникших учебных проблем; 

– использование компьютерной техники для демонстрации слайдов с 

помощью программного приложения Microsoft Power Point преподавателем 

при проведении аудиторных занятий и студентами при представлении 

презентаций по соответствующим темам и заданиям, подготовленных в часы 

самостоятельной работы. 

К основным программам относятся программы для персональных 

компьютеров, позволяющие создавать документы, таблицы, базы данных, 

презентации, электронные письма, необходимые для организации и 

проведения занятий, консультаций и обмена информации. 

 

12. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для 

проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых 



и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации, а также помещения для самостоятельной работы. Специальные 

помещения   укомплектованы специализированной мебелью и техническими 

средствами обучения, служащими для представления информации большой 

аудитории. Специальные помещения укомплектованы специализированной 

мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации в аудитории (компьютеры, проекторы, 

экраны).  

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

организации. 

 

 

 


