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В статье представлен опыт работы консультативной службы ППМС Цен-

тра «Детство» с родителями (законными представителями) детей, а также 
гражданами, желающими принять на воспитание в свои семьи детей, остав-
шихся без попечения родителей.
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В ГБУ Республики Марий Эл  «ЦППМСП  «Детство»  воспитываются  дети  с 
ограниченными возможностями здоровья (далее – дети с ОВЗ), с различными на-
рушениями – задержка психического развития, тяжёлые нарушения речи, интел-
лектуальная недостаточность,  расстройства  аутистического  спектра,  нарушения 
опорно-двигательного аппарата, нарушения зрения различного генеза и др.

Направления деятельности Центра с детьми: комплексная дифференциальная 
психолого-медико-педагогическая  диагностика  несовершеннолетних  от  0  до  18 
лет;  психолого-медико-педагогическое  сопровождение  детей  с  ограниченными 
возможностями здоровья;   дополнительное образование детей с ограниченными 
возможностями здоровья; проведение цикла коррекционно-развивающих занятий 
с детьми; реализация адаптированных образовательных программ дошкольного 
образования детей с учетом индивидуальных особенностей и др.

Отдельным направлением деятельности выступает консультирование родите-
лей (законных представителей) по вопросам воспитания и обучения детей. ГБУ 
Республики Марий Эл «ЦППМСП «Детство» имеет опыт оказания консультатив-
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ной помощи родителям (законным представителям). В 2020 г. Центр «Детство» 
был выбран победителем конкурсного отбора на предоставление в 2020 г. из фе-
дерального бюджета грантов юридическим лицам в рамках реализации меропри-
ятия «Государственная поддержка некоммерческих организаций в целях оказания 
психолого-педагогической,  методической  и  консультативной  поддержка  семей, 
имеющих  детей»  национального  проекта  «Образование»  государственной  про-
граммы Российской Федерации «Развитие образования». 

В целях реализации данного направления в Центре «Детство» была создана 
консультативная служба «У нас ребенок …».  Консультативная служба использует 
серию активных методов взаимодействия с родителями (законными представите-
лями): дискуссий, круглых столов, ролевых и деловых игр, занятий с элементами 
тренинга, использование психотерапевтических методов (релаксации, визуализа-
ции, элементов арт-терапии, сказкотерапии и т.п.).

Деятельность консультационной службы «У нас ребенок…» была расширена 
и оформлена в региональный проект «Оказание психолого-педагогической, мето-
дической  и  консультативной  помощи  гражданам,  имеющих  детей».  Реализация 
проекта способствует развитию региональной модели эффективной системы ро-
дительского просвещения и семейного воспитания посредством создания специ-
альных служб для реализации услуг психолого-педагогической, методической и 
консультативной помощи.  

В реализации проекта были задействованы: Государственное бюджетное уч-
реждение Республики Марий Эл «Центр психолого-педагогической, медицинской 
и социальной помощи «Детство» (с проектом «Оказание психолого-педагогиче-
ской,  методической  и  консультативной  помощи  гражданам,  имеющим  детей»); 
Муниципальное бюджетное учреждение «Центр психолого-педагогической, ме-
дицинской и социальной помощи «Росток» (с проектом «Модель оказания пси-
холого-педагогической,  методической  и  консультативной  помощи  гражданам, 
имеющим детей, в условиях муниципалитета г. Йошкар-Ола»); Муниципальное 
бюджетное  учреждение  дополнительного  образования  «Центр  психолого-педа-
гогического и медико-социального сопровождения «Доверие» Волжского муни-
ципального  района  Республики  Марий  Эл  (с  проектом  «Счастливые  родители 
– счастливые дети»).

Рисунок 1. Региональная модель консультативной помощи родителям (закон-
ным представителям) детей, а также гражданам, желающим принять на вос-
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Задачи проекта: развитие региональных служб оказания услуг психолого-пе-
дагогической,  методической  и  консультативной  помощи  родителям  (законным 
представителям)  детей;  пропаганда  позитивного  и  ответственного  отцовства  и 
материнства, значимости родительского просвещения, укрепления института се-
мьи и духовно-нравственных традиций семейных отношений; сотрудничество с 
общественными организациями в вопросах просвещения и конструктивного вов-
лечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность; 
повышение квалификации педагогических и социальных работников по вопросам 
развития родительской компетентности, ответственного родительства; доступное 
и качественное оказание услуг психолого-педагогической и консультативной по-
мощи родителям (законным представителям) детей.

Дополнительными  ресурсами  реализации  проекта  являются  социальные 
партнёры.  Это  организации,  осуществляющие  повышение  квалификации  педа-
гогических  работников,  а  также  общественные  региональные  организации:  Ре-
гиональная  общественная  организация  по  защите  прав  и  законных  интересов 
детей-инвалидов Республики Марий Эл «Особая семья» и другие.

На образовательном портале Республики Марий Эл создан интерактивный ре-
сурс «Навигатор услуг психолого-педагогической, методической и консультаци-
онной  помощи  родителям». Основная  цель  интерактивного  ресурса  –  создание 
канала взаимодействия с получателями услуг, обеспечение простого и удобного 
для граждан способа повышения информированности о деятельности организа-
ций,  предоставляющих  услуги  психолого-педагогической,  методической  и  кон-
сультационной помощи родителям (законным представителям) детей.

Оказаны услуги психолого-педагогической, методической и консультативной 
помощи родителям (законным представителям) детей, а также гражданам, жела-
ющим принять на воспитание в свои семьи детей, оставшихся без попечения ро-
дителей, не менее 31 000 единиц. Количество специалистов, прошедших обучение 
не менее 80 процентов.

Таким образом, в нашей республике совершенствуются условия для расшире-
ния доступа к консультативным услугам родителям (законным представителям) 
детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  инвалидностью,  родителям 
(законным представителям) детей, не посещающих образовательные учреждения, 
родителям  детей,  посещающих  образовательные  учреждения,  родителям  детей 
с  поведенческими  и  эмоциональными  нарушениями,  родителям  детей,  получа-
ющих  семейное  образование,  гражданам,  желающим  принять  на  воспитание  в 
свою семью детей, оставшихся без попечения родителей, родителям детей из ма-
лоимущих семей, детей семей попавших в трудную жизненную ситуацию, детей 
мигрантов за счёт использования инструментов адресной поддержки; обеспечива-
ется максимальная мобильность деятельности служб психолого-педагогической 
поддержки семей, через использование дистанционных форм онлайн – консуль-
тирования. 


