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1. Цель и задачи итоговой аттестации 

 

Цель итоговой аттестации: 

 итоговая аттестация проводится по завершению обучения в 

аспирантуре в целях оценки диссертации, выполненной аспирантом, на 

предмет ее соответствия критериям, установленным в соответствии с 

Федеральным законом от 23.08.1996г. No127 «О науке и государственной 

научно-технической политике». 

 

Задачи: 

 установить уровень подготовки выпускника к выполнению 

профессиональных задач и соответствия его подготовки требованиям ФГТ 

по научной специальности 1.5.5 Физиология человека и животных. 

 

 

2. Критерии, которым должны отвечать диссертация на соискание 

ученой степени кандидата наук 

 

Согласно Положению о присуждении ученых степеней, утвержденному 

постановлением Правительства Российской Федерации от 24 сентября 2013 

г. No 842: диссертация на соискание ученой степени кандидата наук должна 

быть научно- квалификационной работой, в которой содержится решение 

научной задачи, имеющей значение для развития соответствующей отрасли 

знаний, либо изложены новые научно обоснованные решения и разработки, 

имеющие существенное значение для развития страны. 

Диссертация должна быть написана автором самостоятельно, обладать 

внутренним единством, содержать новые научные результаты и положения, 

выдвигаемые для публичной защиты, и свидетельствовать о личном вкладе 

автора диссертации в науку. 

В диссертации, имеющей прикладной характер, должны приводиться 

сведения о практическом использовании полученных автором диссертации 

научных результатов, а в диссертации, имеющей теоретический характер, 

рекомендации по использованию научных выводов. Предложенные 

автором диссертации решения должны быть аргументированы и оценены 

по сравнению с другими известными решениями. 

Основные научные результаты диссертации должны быть опубликованы в 

рецензируемых изданиях. К публикациям, в которых излагаются основные 

научные результаты диссертации, в рецензируемых изданиях 

приравниваются публикации в научных изданиях, индексируемых в 

международных базах данных Web of Science и Scopus и международных 

базах данных, определяемых в соответствии с рекомендацией ВАК, а также 

в научных изданиях, индексируемых в наукометрической базе данных 

Russian Science Citation Index (RSCI). К публикациям, в которых излагаются 

основные научные результаты диссертации на соискание ученой степени 

кандидата наук в рецензируемых изданиях приравниваются патенты на 

изобретения, полезные модели, промышленные образцы, селекционные 

достижения, свидетельства о государственной регистрации программ для 



электронных вычислительных машин, баз данных, топологий 

интегральных микросхем. 

Количество публикаций, в которых излагаются основные научные 

результаты диссертации на соискание ученой степени кандидата наук, в 

рецензируемых изданиях должно быть не менее 2. 

В диссертации соискатель ученой степени обязан ссылаться на автора и 

(или) источник заимствования материалов или отдельных результатов. При 

использовании в диссертации результатов научных работ, выполненных 

соискателем ученой степени лично 

 

и (или) в соавторстве, соискатель ученой степени обязан отметить в 

диссертации это обстоятельство. 

Правила оформления диссертации регламентируются

 ГОСТ Р 7.0.11-2011 

«Национальный стандарт Российской Федерации. Система стандартов по 

информации, библиотечному и издательскому делу. Диссертация и 

автореферат диссертации. 

 

3. Перечень планируемых результатов освоения ОП 

 

Знать: основные источники получения информации о современных научных 

достижениях как в области физиологии, так и в смежных дисциплинах; 

методы генерирования новых идей при решении исследовательских и 

практических задач, в том числе в междисциплинарных областях; методы 

научно-исследовательской деятельности; методологию проведения 

исследований в области физиологии; методологию, конкретные методы и 

приемы научно-исследовательской работы с использованием современных 

компьютерных технологий; основные закономерности развития и 

функционирования организма человека; основные физиологические 

показатели организма человека; особенности воздействия возмущающих 

факторов внешней среды на организм человека; область практического 

применения научных достижений в области физиологии 

Уметь: анализировать научную литературу и официальные статистические 

сборники; осуществлять личностный выбор в морально-ценностных 

ситуациях, возникающих в профессиональной сфере деятельности; ставить 

и выполнять профессиональные задачи; ставить задачу и выполнять 

научные исследования при решении конкретных задач по направлению 

подготовки с использованием современной аппаратуры и вычислительных 

средств; осуществлять отбор материала, характеризующего достижения 

науки с учетом специфики направления подготовки; проявлять инициативу 

и самостоятельность в разнообразной деятельности; использовать 

оптимальные методы преподавания; использовать принципы регуляции 

функциональных систем с целью сохранения и укрепления здоровья, 

предупреждения возникновения заболеваний; осуществлять сбор и 

анализировать результаты доступных методов функциональной 

диагностики; объяснять принципы регуляции функциональных систем при 

воздействии различных факторов внешней и внутренней среды; 

современные диагностические технологии исследования физиологических 



функций организма человека; интерпретировать полученные результаты и 

делать заключение на основе полученных данных; генерировать новые идеи 

при решении научно-исследовательских задач; закономерности 

индивидуального развития организма человека; использовать психолого- 

педагогические технологии; физиологические и возрастно-половые 

особенности систем организма человека; применять методы 

немедикаментозной оптимизации для сохранения и укрепления здоровья, 

профилактики заболеваний 

Владеть: абстрактным мышлением, выделять главное в объекте исследования при 

отвлечении (абстрагировании) от несущественного, случайного, 

временного, непостоянного; навыками анализа основных 

мировоззренческих и методологических проблем, в том числе 

междисциплинарного характера возникающих в науке на современном 

этапе ее развития; технологиями 

планирования     профессиональной     деятельности     в     сфере     научных 

исследований; мировоззренческих и методологических проблем, в том 

числе междисциплинарного характера, возникающих в науке на 

современном этапе ее развития; технологиями планирования 

профессиональной деятельности в сфере научных исследований; навыками 

анализа научных текстов на государственном и иностранном языках; 

техникой физиологических исследований на профессиональном уровне; 

методами самостоятельного анализа имеющейся информации; 

практическими навыками и знаниями использования современных 

компьютерных технологий в научных исследованиях; навыками публичной 

речи, аргументацией, ведения дискуссии; методами оценки 

функциональных возможностей организма человека; навыками 

использования в профессиональной деятельности базовых знаний по 

физиологическим основам функциональной диагностики; методами 

лабораторного и инструментального исследования динамики 

физиологических функций при действии различных факторов среды; 

навыками регистрации физиологических показателей организма человека; 

навыками продвижения инновационных проектов в практической 

деятельности; навыками использования нелекарственных средств с целью 

оптимизации функционального состояния организма человека; методами 

оптимизации функционального состояния человека с учетом его 

гендерного статуса изобретения, полезные модели, промышленные 

образцы, селекционные достижения, свидетельства о государственной 

регистрации программ для электронных вычислительных машин, баз 

данных, топологий интегральных микросхем. 

Количество публикаций, в которых излагаются основные научные 

результаты диссертации на соискание ученой степени кандидата наук, в 

рецензируемых изданиях должно быть не менее 2. 

В диссертации соискатель ученой степени обязан ссылаться на автора и 

(или) источник заимствования материалов или отдельных результатов. При 

использовании в диссертации результатов научных работ, выполненных 

соискателем ученой степени лично 

 



и (или) в соавторстве, соискатель ученой степени обязан отметить в 

диссертации это обстоятельство. 

Правила оформления диссертации регламентируются ГОСТ

 Р 7.0.11-2011 

«Национальный стандарт Российской Федерации. Система стандартов по 

информации, библиотечному и издательскому делу. Диссертация и 

автореферат диссертации. 

 

 

4. Содержание итоговой аттестации, структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества академических 

или астрономических часов и видов учебных занятий 

 

 

1. Структура итоговой аттестации 

 

Общая трудоемкость итоговой аттестации составляет 6 зачетных единиц. 

 

Очная форма обучения 

 

Название Курс Зачетных 

единиц 

СР Недель Всего 

часов 

Итоговая 

аттестация (Оценка 

диссертации на 

предмет ее 

соответствия 

установленным 

критериям) 

4 6 216 4 216 

 

 

2. Содержание разделов и тем 

 

Учебным планом не предусмотрены лекционные, практические и 

лабораторные занятия. 

 

 

5. Перечень обязательных документов для прохождения итоговой 

аттестации 

 

К итоговой аттестации допускается аспирант, полностью

 выполнивший индивидуальный план работы, в том числе 

подготовивший диссертацию к защите. 

Для рассмотрения диссертации на заседании кафедры (научного 

подразделения) соискатель представляет пакет документов, включающий в 

себя: 

1. Рукопись не переплетенной диссертации (1 экз.); 



2. Проект автореферата диссертации (1 экз.); 

3. Проект Заключения организации по диссертации (4 экз.); 

4. Выписка из протокола заседания НПК с рекомендацией 

структурному подразделению, на котором выполнялась диссертация, 

выдать Заключение организации по диссертации; 

5. Акт проверки первичной документации; 

6. Акты внедрения результатов диссертации; 

7. Выписка из протокола заседания ЛЭК Университета о завершенной 

диссертации; 

8. Выписка из приказа об утверждении темы диссертации и назначении 

научного руководителя аспиранту; 

9. Справка о сдаче кандидатских экзаменов; 

10. Справка     о     результатах   проверки     текстового     докумен

та     на наличие заимствований; 

11. Копии публикаций, в которых излагаются основные научные 

результаты диссертации и (или) заявок на патенты на изобретения, 

полезные модели, промышленные образцы, селекционные достижения, 

свидетельства о государственной регистрации программ для электронных 

вычислительных машин, баз данных, топологий интегральных микросхем, 

включенные в список работ по теме диссертации в автореферат; 

12. Заявление на имя директора “ФГБНУ “ ИРЗАР” о выдаче Заключения 

организации (Приложение Ж); 

13. Заявление о допуске к итоговой аттестации на имя директора с визой 

научного заведующего лаборатории, к которому прикреплен аспирант. 

Секретарь заседания структурного подразделения обязан принять 

документы аспиранта, прикрепленного к данному подразделению. 

 

 

6. Порядок проведения итоговой аттестации 

 

Итоговая аттестация проводится на базе структурного подразделения 

(кафедра или научное подразделение), к которому прикреплен аспирант для 

выполнения диссертации, в форме заседания научно-педагогических 

работников кафедры или научных сотрудников научного подразделения 

(далее сотрудников подразделения). 

Структурное подразделение вправе привлекать для оценки диссертации на 

предмет ее соответствия / не соответствия критериям, установленным в 

соответствии с Федеральным законом «О науке и государственной научно-

технической политике» членов совета по защите диссертаций на соискание 

ученой степени кандидата наук, на соискание ученой степени доктора наук, 

являющихся специалистами по проблемам каждой научной специальности 

диссертации. В случае если тема диссертации охватывает несколько 

научных специальностей, структурное подразделение должно проводить 

расширенное заседание с привлечением специалистов (не менее трех), 

имеющих ученые степени по соответствующим научным специальностям. 

В случае досрочного выполнения аспирантом обязанностей по освоению 

программы аспирантуры и выполнению индивидуального плана работы 

при условии завершения работы над диссертацией и отсутствия 

about:blank


академической задолженности по личному заявлению аспиранта, 

согласованному с его научным руководителем, аспиранту предоставляется 

возможность проведения досрочной итоговой аттестации. 

На заседании структурного подразделения аспирант представляет доклад с 

презентацией по основным результатам завершенной диссертации. 

Представленную диссертацию рассматривают на предмет соответствия 

темы и содержания диссертации научным специальностям и отраслям 

науки, полноты изложения материалов диссертации в работах, 

опубликованных аспирантом, о выполнении требований публикации 

основных научных результатов диссертации, степени достоверности, 

новизны теоретической и практической значимости результатов 

проведенного аспирантом научного исследования. 

Председатель заседания оглашает результаты прохождения первичной 

апробации и рецензирования диссертации на заседании научной 

проблемной комиссии. 

На обсуждение заседания структурного подразделения выносится проект 

заключения и принимается окончательное решение о рекомендации/не 

рекомендации выдать заключение организации, где выполнялась 

диссертация и решение о рекомендации к публичной защите диссертации. 

Решения принимаются открытым голосованием. Решение считается 

принятым, если за него проголосовали 2/3 присутствующих научно-

педагогических работников кафедры или научных сотрудников научного 

подразделения. Выписка из заседания структурного подразделения 

выдается в срок не позднее 14 дней со дня проведения заседания. 

Во время проведения заседания структурного подразделения ведется 

протокол и заполняется форма явочного листа. Протокол по окончании 

заседания подписывается председателем и секретарем. Председателем 

заседания по рассматриваемому вопросу диссертации не может быть 

научный руководитель/консультант диссертации. 

7. Результаты успешного прохождения итоговой 

аттестации и порядок выдачи положительного заключения 

 

Заключение организации по диссертации с положительным решением 

выдается не позднее 2 месяцев со дня подачи аспирантом на имя директора 

“ФГБНУ ИРЗАР” заявления о выдаче заключения. 

Университет дает заключение о соответствии диссертации критериям, 

установленным в соответствии с Федеральным законом "О науке и 

государственной научно-технической политике", которое подписывается 

председателем заседания структурного подразделения, к которому 

прикреплен аспирант для выполнения диссертации, и утверждается 

подписью директора ФГБНУ “ИРЗАР”. 

В заключении организации, выдаваемом аспиранту по диссертации, 

выполненной в Университете, отражаются: актуальность темы 

исследования, личное участие соискателя в получении результатов, 

изложенных в диссертации, степень достоверности результатов 

проведенных соискателем ученой степени, их новизна и практическая 

значимость, ценность научных работ соискателя ученой степени, 

соответствие паспорту научной специальности, внедрение результатов 

about:blank


диссертации, полнота изложения материалов диссертации в работах, 

опубликованных соискателем ученой степени. 

После получения выписки из протокола заседания структурного 

подразделения с положительным решением о рекомендации выдать 

заключение организации, где выполнялась диссертация и решение о 

рекомендации к публичной защите диссертации, аспирант представляет в 

Управление науки пакет документов (пункт 1-13 из раздела 2) для 

утверждения заключения организации директора ФГБНУ “ИРЗАР”. 

 

Аспиранту, успешно прошедшему итоговую аттестацию по программе 

аспирантуры, не позднее 30 календарных дней с даты проведения итоговой 

аттестации выдается заключение и свидетельство об окончании 

аспирантуры. 

Утверждается четыре экземпляра Заключения организации, имеющих 

одинаковую юридическую силу. Один экземпляр предоставляется 

аспирантом в отдел аспирантуры и докторантуры, один экземпляр хранится 

в Управлении науки (Приложение В). 

Наличие положительного заключения организации дает право аспиранту 

предоставить 2 экземпляра заключения в диссертационный совет и 

документы, предусмотренные перечнем, утвержденным Министерством 

науки и высшего образования Российской Федерации для предварительного 

рассмотрения диссертации. 

Заключение организации по диссертации является действительным в течение 

3 лет со дня его утверждения. 

8. Результаты не успешного прохождения итоговой 

аттестации 

 

В случае получения выписки из протокола заседания структурного 

подразделения с решением о рекомендации выдать отрицательное 

заключение организации, где выполнялась диссертация и решением не 

рекомендовать к публичной защите диссертацию, аспирант получает на 

итоговой аттестации неудовлетворительный результат. 

Аспирант имеет право представить в Управление науки пакет документов 

(пункт 1- 13 из раздела 2) для утверждения отрицательного заключения 

организации директором, содержащего информацию о несоответствии 

диссертации критериям, установленным в соответствии с Федеральным 

законом «О науке и государственной научно-технической

 политике». Заключение  организации по диссертации 

с отрицательным решением выдается не позднее 2 месяцев со дня подачи 

аспирантом на имя директора ФГБНУ “ИРЗАР” заявления о выдаче 

заключения (Приложение Ж). Аспирантам, не  прошедшим

 итоговую аттестацию, получившим неудовлетворительный 

результат на итоговой аттестации, а также аспирантам, освоившим часть 

программы аспирантуры и (или) отчисленным из организации, выдается 

справка об 

освоении программ аспирантуры. 
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9. Структура научно-квалификационной работы (диссертации) 

 

Научно-квалификационная работа представляет собой самостоятельное и 

логически завершенное научное исследование, посвященное решению 

актуальной задачи, имеющей существенное значение для соответствующей 

отрасли знаний, в котором изложены научно обоснованные технические, 

технологические или иные решения и разработки, имеющие существенное 

значение для развития науки. 

Научный доклад по результатам научно-квалификационной работы 

(диссертации) должен быть написан аспирантом самостоятельно, обладать 

внутренним единством, содержать новые научные результаты и положения, 

выдвигаемые для публичной защиты. Предложенные аспирантом решения 

должны быть аргументированы и оценены по сравнению с другими 

известными решениями. Основные научные результаты проведенного 

исследования должны быть опубликованы в рецензируемых научных 

изданиях и журналах (не менее двух статей). К публикациям, в которых 

излагаются основные научные результаты научно-исследовательской 

работы, приравниваются патенты на изобретения, свидетельства на 

полезную модель, патенты на селекционные достижения, свидетельства на 

программу для электронных вычислительных машин, базу данных, 

топологию интегральных микросхем, зарегистрированные в 

установленном порядке. 

 

Требования к содержанию научно-квалификационной работы аспиранта 

Содержание научно-квалификационной работы аспиранта должно 

учитывать требования ФГТ (по научной специальности 1.5.5 Физиология 

человека и животных) и профессионального стандарта (при его наличии) к 

профессиональной подготовленности аспиранта и включать: 

 обоснование актуальности темы, обусловленной потребностями 

теории и практики и степенью разработанности в научной и научно-

практической литературе; 

 изложение теоретических и практических положений, 

раскрывающих предмет научно-квалификационной работы; 

 содержать графический материал (рисунки, графики и пр.) (при 

необходимости); 

 выводы, рекомендации и предложения; 

 список использованных источников; 

 приложения (при необходимости). 

 

Требования к структуре научно-квалификационной работы аспиранта 

Материалы научно-квалификационной работы должны состоять из 

структурных элементов, расположенных в следующем порядке: 

титульный лист; 

 содержание с указанием номеров страниц; 

 введение; 

 основная часть (главы, параграфы, пункты, подпункты); 

 выводы по главам; 

 заключение; 



 список использованных источников; 

 приложения; 

 вспомогательные указатели (факультативный элемент). 

Введение содержит четкое обоснование актуальности выбранной темы, 

степень разработанности проблемы исследования, противоречия, которые 

легли в основу данного исследования, определение проблемы, цели, 

объекта, предмета и задач исследования, формулировку гипотезы (если это 

предусмотрено видом исследования), раскрытие методологических и 

теоретических основ исследования, перечень используемых методов 

исследования с указанием опытно-экспериментальной базы, формулировку 

научной новизны, теоретической и практической значимости 

исследования; раскрытие положений, выносимых на защиту, апробацию и 

внедрение результатов исследования (публикации (в том числе в журналах 

из перечня ВАК), выступления на конференциях, заседаниях кафедры и 

т.д.). Объем введения 6-12 страниц. 

Основная часть посвящена раскрытию предмета исследования, состоит не 

менее чем из двух глав. В конце каждой главы рекомендуется делать 

выводы, оформляя их отдельным пунктом «Выводы по главе ...». 

Заключение ‒ последовательное логически стройное изложение итогов 

исследования в соответствии с целью и задачами, поставленными и 

сформулированными во введении. В нем содержатся выводы и 

определяются дальнейшие перспективы работы. 

Список использованных источников включает все использованные 

источники: опубликованные, неопубликованные и электронные. Список 

помещают перед приложениями, оформляют его в соответствии с 

требованиями ГОСТ 7.1 - 2003 и ГОСТ 

7.82 - 2001. Источники в списке располагают по алфавиту, нумеруют 

арабскими цифрами и печатают с абзацного отступа. В тексте научно-

квалификационной работы рекомендуемые ссылки оформляют на номер 

источника согласно списку и заключают в квадратные скобки. Допускается 

также постраничное и иное оформление ссылок в соответствии с ГОСТ Р 

7.0.5 

 2008. Каждый включенный в список литературы источник должен 

иметь отражение в тексте научно-квалификационной работы. Количество 

использованных источников: 120- 250. 

Приложения. Каждое приложение должно начинаться с нового листа с 

указанием вверху листа по центру слова «Приложение», его порядкового 

номера и тематического заголовка. На все приложения в тексте научно-

квалификационной работы должны быть ссылки. 

Вспомогательные указатели (факультативный элемент). Научно-

квалификационная работа может дополняться вспомогательными 

указателями (наиболее распространенные - алфавитно-предметные 

указатели, представляющие собой перечень основных понятий, 

встречающихся в тексте, с указанием страниц). 

Объем научно-квалификационной работы составляет 120-180 страниц. 

 

 

 



Требования к оформлению научно-квалификационной работы 

Текст научно-квалификационной работы выполняют с использованием 

компьютера (машинописным способом) на одной стороне листа белой 

бумаги, формата А4, шрифт – Times New Roman 14 интервала, 

межстрочный интервал – 1,5. 

Текст следует печатать, соблюдая следующие размеры полей: правое - не 

менее 15 мм, верхнее и нижнее - не менее 20 мм, левое - не менее 30 мм. 

Размер абзацного отступа должен быть одинаковым по всему тексту 

диссертации и равным 12,5 мм. 

Номер страницы проставляют в центре нижней части листа, арабскими 

цифрами, соблюдая сквозную нумерацию по всему документу. Титульный 

лист включают в общую нумерацию страниц. Номер страницы на 

титульном листе не проставляют. 

«ВВЕДЕНИЕ»,       «ЗАКЛЮЧЕНИЕ»,        «СПИСОК        ИСПОЛЬЗОВАНН

ОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ», «ПРИЛОЖЕНИЕ» служат заголовками структурных 

частей. Эти заголовки, а также соответствующие заголовки структурных 

частей следует располагать в середине строки без точки в конце и печатать 

прописными буквами, без подчеркивания. 

Главы должны быть пронумерованы арабскими цифрами в пределах всей 

научно- квалификационной работы и иметь абзацный отступ. После номера 

главы ставится точка и пишется название главы. Главы «ВВЕДЕНИЕ» и 

«ЗАКЛЮЧЕНИЕ» не нумеруются. 

Параграфы следует нумеровать арабскими цифрами в пределах каждой 

главы. Номер параграфа должен состоять из номера главы и номера 

параграфа (или знака параграфа), разделенных точкой. Заголовки 

параграфов печатаются строчными буквами (кроме первой прописной). 

Графики, схемы, диаграммы располагаются в научно-квалификационной 

работе непосредственно после текста, имеющего на них ссылку, и 

выравниваются по центру страницы. Название графиков, схем, диаграмм 

помещается под ними, пишется без кавычек и содержит слово Рисунок без 

кавычек и указание на порядковый номер рисунка, без знака 

№. например: Рисунок 1. Название рисунка. 

Таблицы располагают непосредственно после текста, имеющего на них 

ссылку, и также выравниваются по центру страницы. Таблицы нумеруются 

арабскими цифрами сквозной нумерацией в пределах всей работы. 

Название таблицы помещается над ней, содержит слово Таблица без 

кавычек и указание на порядковый номер таблицы, без знака 

№. например, Таблица 1. Название таблицы. 

Приложения должны начинаться с новой страницы и располагаться в 

порядке появления ссылок на них в тексте и иметь заголовок с указанием 

слова Приложение, его порядкового номера и названия. Порядковые 

номера приложений должны соответствовать последовательности их 

упоминания в тексте. 

Текст научно-квалификационной работы представляется на профильную 

кафедру для проверки на объем заимствования, в том числе содержательного, 

выявления неправомочных заимствований, с использованием системы 

«Антиплагиат». Правила проверки научно-квалификационной работы на 



наличие заимствований определяются локальными нормативными актами 

университета, устанавливающими порядок использования системы 

«Антиплагиат» – проверки и оценки письменных работ, обучающихся в 

ФГБНУ "ИНСТИТУТ РАЗВИТИЯ, ЗДОРОВЬЯ И АДАПТАЦИИ 

РЕБЕНКА" Научно-квалификационная работа представляется на 

профильную кафедру в печатном виде в твердом переплете в одном 

экземпляре, а также в электронном виде на компакт-диске (CD-диск) не менее 

чем за месяц до представления научного доклада по результатам научно-

квалификационной работы (диссертации). 

 

10. Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы аспирантов по оп 

Помимо рекомендованной основной и дополнительной литературы, в 

процессе самостоятельной работы аспиранты могут пользоваться 

методическими материалами в виде электронных ресурсов, научной 

электронной библиотеке Elaibery (http://www.elaibery.ru), Электронно – 

библиотечная система ЛАНЬ ‒ https://e.lanbook.com/ 

 

Поддержка самостоятельной работы: 

Электронные библиотеки (сайты): 

1. Научная электронная библиотека ‒ http://elibrary.ru/defaultx.asp 

2. Электронно – библиотечная система ЛАНЬ ‒ https://e.lanbook.com/ 

 

11. Перечень основной и дополнительной учебной 

литературы, необходимой для освоения оп оп 

 

1. Основная литература 

1. Подготовка и защита диссертаций на соискание ученой степени 

(педагогические науки) : учебно-методическое пособие. — Томск : ТГПУ, 

2021. — 118 с. — ISBN 978-5-89428-940-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/254102 (дата обращения: 14.02.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Кравченко, О. В. Методика подготовки и защиты диссертаций 

на соискание ученой степени кандидата наук (в помощь аспирантам) : 

монография / О. В. Кравченко, Н. А. Балукова. — Москва : МИСИС, 2013. 

— 73 с. — ISBN 978-5-87623-690-6. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/117295 (дата обращения: 14.02.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Дополнительная литература 

1. Научно-исследовательская деятельность и подготовка научно-

квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени 

кандидата наук : методические рекомендации / составители Ю. Э. 

Макаревская, О. В. Гжибовская. — Сочи : СГУ, 2019. — 34 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

http://www.elaibery.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp


https://e.lanbook.com/book/147742 (дата обращения: 14.02.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Подготовка и защита диссертаций на соискание ученой степени 

(педагогические науки) : учебно-методическое пособие. — Томск : ТГПУ, 

2021. — 118 с. — ISBN 978-5-89428-940-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/254102 (дата обращения: 14.02.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

12. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» 
1. Научная электронная библиотека ‒ http://elibrary.ru/defaultx.asp 

2. Электронно – библиотечная система ЛАНЬ ‒ https://e.lanbook.com/ 

 

 

13. Методические указания для аспирантов по освоению ОП 

 

Подготовка к итоговой аттестации выполняется последовательно на 

протяжении всего курса обучения аспиранта и состоит из отдельных этапов. 

Содержание и состав каждого этапа подготовки аспиранта составляется 

совместно с научным руководителем и утверждается ФГБНУ"ИНСТИТУТ 

РАЗВИТИЯ, ЗДОРОВЬЯ И АДАПТАЦИИ РЕБЕНКА", к которому 

относится кафедра физиологии и анатомии человека и животных, к которой 

прикреплен аспирант. Для проверки и оценки степени подготовки аспирантов, 

2 раза в год проводится процедура промежуточной аттестации. 

 

 

14. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по опоп, включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем 

(при необходимости) 

 

При подготовке к итоговой аттестации аспирант пользуется всем набором 

методов и средств современных информационных технологий: изучает 

содержание отечественной и зарубежной литературы по предмету 

исследования, выполняется анализ и оценку текущих результатов 

современной отечественной и зарубежной науки выбранного направления, 

использует Интернет-технологии для сбора, анализа и оценки степени 

развития науки выбранного направления. 

При подготовке доклада по НКР аспирант должен использовать 

современные наукометрические технологии при анализе и обработке 

информации, выяснении тенденций развития и оценки важности проблем в 

выбранном научном направлении. 

 

 

15. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса 

 

http://elibrary.ru/defaultx.asp


Для подготовки к итоговой аттестации аспирант должен получить доступ к 

ЭБС и Интернет, к специализированным лабораторным комплексам и 

компьютерным программам по научной специальности 1.5.5 Физиология 

человека и животных. 

 


