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Сопроводительное письмо

Направляем заявку на участие во Всероссийском фестивале педагогических практик «Образование.Семья.Здоровье»

ФИО участника – Червякова С.И., Максимова О.Н.
Должность – Старший воспитатель, инструктор по физической культуре
Место работы - МКДОУ «Детский сад № 9»
Номинация: Дошкольное образование для семьи и семейного здоровья
Название:  «Физкультурная сказка как средство приобщения детей дошкольного возраста и их родителей к здоровому образу жизни»
Цель: Вовлечение детей и родителей к систематическим мероприятиям по физической культуре и положительной мотивации для развития динамической активности 

Актуальность темы:        
Физкультурная сказка способствует укреплению здоровья ребенка, его физическому и умственному развитию, позволяет  не только тренировать тело, но и развивать интеллект, а также формировать у малышей необходимые духовные качества. Кроме того, большое влияние физкультурная сказка оказывает на формирование творческого потенциала у детей. Здоровье, помимо других критериев - это движение и положительные эмоции. Движение – это физкультура, а эмоции эффективнее всего проявляются и развиваются в играх драматизациях, инсценировках (театрализованная деятельность). Физкультурные сказки - результат интеграции физической культуры и театрализованной деятельности. 

Контактная информация - тел. 89507730785





