Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
Муниципальное автономное дошкольное общеобразовательное учреждение «Центр развития ребенка – детский сад мкр. «Южные ворота» Томского района
(МАДОУ «ЦРР – детский сад мкр. Южные ворота» Томского района)
634539, Томская область, Томский район, п. Зональная станция, ул. Королева, д.4А
тел./факс (3822) 717646
Номинация: «Дошкольное образование для семьи и семейного здоровья»
Название трека: «Семейный спортивный клуб «Семь РАС».
Цель: 
Пропагандирование здорового образа жизни и привлечение молодых семей с детьми - инвалидами и детьми ОВЗ к активному отдыху через участие в спортивных праздниках и развлечениях в семейном спортивном клубе «Семь РАС» 
Краткая аннотация: 
 В треке представлена работа семейного спортивного клуба «Семь РАС» для детей с ОВЗ, детей – инвалидов и их родителей. Клуб организован инструктором ФК Ивановой Л.В. для социально – психологической адаптации детей ОВЗ в обществе сверстников и их родителей, посредством развития физической активности.
Представленный материал может использоваться при организации семейного спортивного клуба в организации, как новая форма работы с родителями, которая носит просветительский, практически-деятельный, коммуникативный и содержательный характер деятельности.
Актуальность темы:
Родительский клуб  формирует систему знаний о здоровье, здоровом образе жизни через мотивационную сферу укрепления физического и психического здоровья и совместную спортивную деятельность детей и родителей, помогает активизировать и транслировать личный опыт каждой семьи, стимулирует детей и их родителей к поиску разнообразной информации. Это перспективная форма работы с родителями, учитывающая актуальные потребности семей и способствующая формированию активной жизненной позиции участников процесса, укреплению института семьи, передаче опыта в воспитании детей.
Семьи, проявляющие заинтересованность, в открытых мероприятиях, мастер- классах, спортивных праздниках становятся более активными участниками в жизни ребенка. Повышается компетентность в вопросах оздоровления и физического развития ребенка
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