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Сопроводительное письмо 

 

Вырастить здорового ребенка сильным, крепким, здоровым – желание 

родителей и одна из главных задач стоящих перед педагогами. 

На протяжении многих лет, инструктор по физической культуре  

уделяет большое внимание работе с родителями. Целью этой работы 

является пропаганда здорового образа жизни и привлечение родителей к 

участию в проведении совместных спортивных мероприятий. Учитывая все 

аспекты развития современной семьи, в нашем дошкольном учреждении 

ежегодно разрабатывается план работы с родителями, в который включаются 

мероприятия, направленные на повышение уровня педагогических знаний и 

умений родителей с целью формирования навыков здорового образа жизни у 

детей. Для достижения положительного результата, инструктор по 

физической культуре использует в своей работе разные формы работы  с 

семьей.  

В видеоролике «Краски лета», Замулко Наталья Викторовна 

продемонстрировала  совместную работу с родителями и детьми. Участники 

совместных мероприятий укрепили свое здоровье, получили положительные 

эмоции и заряд бодрого настроения. 

 

 

        Заведующий                                   О.В.Досенцова 
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