Сопроводительное письмо
ФИО участника – Голыгина Оксана Владимировна
Должность –воспитатель
Место работы - МДОУ «Колпская СОШ»
Трек : Дошкольное образование для семьи и семейного здоровья
Название: За знаниями и здоровьем в детский сад».
Цель: формирование у детей предпосылок о здоровом образе жизни
Краткая аннотация:
Данная методическая разработка представлена видео роликом, с целью ознакомления детей элементарных представлений о здоровом образе жизни, как активной деятельности, направленной на сохранение и укрепление здоровья;
На формирование  гигиенических навыков: привычка умываться, чистить зубы, правильно вести себя при чихании и кашле;
У родителей:
Осознать  значимость собственного примера в пропаганде здорового образа жизни; 
активно включатся в мероприятия, позволяющие повысить  показатели здоровья детей;
приобщают детей к здоровому образу жизни.
Представленный материал может использоваться педагогами дошкольных учреждений. Также для просмотра детям дошкольного возраста.
.
Контактная информация- тел.89300300931

