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Название трека
Дошкольное образование для семьи и семейного здоровья
[bookmark: _GoBack]Основное направление работы нашего детского сада – развитие свободной игры для позитивной социализации дошкольников. 
Как интересно провести время с ребенком? Как помочь ему быть здоровым не только физически, но и ментально? Ответ на все эти вопросы прост:  игра! Свободная детская игра, особенно  вместе с самыми дорогими для ребенка людьми- ценнейший опыт, способный не только сплотить семью, но и стать шагом в укреплении психологического благополучия ребенка.
Увлекательное видео, посвященное свободной игре во всех ее проявлениях.
Сведения об авторах (ФИО полностью, должность в организации)
Иванова Ксения Андреевна, старший воспитатель детского сада № 22
Румянцева Ксения Борисовна, педагог-психолог детского сада № 22

