Сопроводительное письмо
ФИО участника – Федорова Анжела Сергеевна
Должность – инструктор по физической культуре, 1 квалификационная категория
ФИО участника – Кублицкая Татьяна Пантелеевна
Должность – воспитатель, 1 квалификационная категория
Место работы – МАДОУ «Радость», г. Губкинский, ЯНАО.
Название:  Спортивное развлечение в средней группе «Фантазеры» с родителями «Один день в армии». 
Цель: доставить детям радость от участия в совместном празднике с папами; вызвать чувство гордости за Российскую армию и уважительное отношение к защитникам Отечества и желание быть на них похожими.
Задачи:
1. Формировать чувства долга и любви к отечеству, уважение к тем, кто служил и служит на защите Родине; привлечь родителей к совместной активной деятельности в детском саду.
2. Развивать спортивные качества: ловкость, быстроту, смелость, выносливость и уверенность в себе, стремление к достижению поставленной цели; пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья детей.
3. Воспитывать уважительное отношение к защитникам Отечества, сплочённость, взаимопомощь, чувство командного духа; способствовать психологическому сближению детей и родителей. 
[bookmark: _GoBack]Актуальность темы:      
  
Праздник 23 февраля в детском саду – хороший повод для воспитания у дошкольников чувства патриотизма, сопричастности к лучшим традициям своей Родины, формирования у детей гордости за славных защитников Отечества. Это праздник всех людей, которые стоят на страже нашей Родины. Это праздник настоящих мужчин — смелых и отважных, ловких и надёжных, а также праздник мальчиков, которые вырастут и станут защитниками Отечества. Такие мероприятия, проведённые с детьми, закладывают в их душах зёрнышки патриотизма, чувства долга перед Родиной. 
В рамках года Семьи в России и года Детства на Ямале, с целью взаимодействия с родителями в вопросах приобщения дошкольников к здоровому образу жизни и формированию основ безопасной жизнедеятельности в средней группе "Фантазеры" прошло спортивное развлечение "Один день в армии". Развлечения проходили в соревновании двух команд: «Силачи» и «Крепыши». Для всех участников один из пап провел энергичную разминку. Командам предлагались игры на скорость и ловкость, меткость и смекалку. По итогам всех конкурсов победила дружба. Все участники получили заряд бодрости, массу положительных эмоций, также медали и грамоты.
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