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      В нашей школе проходит много мероприятий, которые  направлены на профилактику детских заболеваний .  С младшего школьного возраста  мы стараемся детям рассказывать о здоровом образе жизни. Это видеофильмы, видеоролики, огромное количество спортивных мероприятий, ежедневная зарядка, физминутки на уроках и много других мероприятий. Проводим беседы с родителями детей(родительские всеобучи и др.)
    Ролик направлен на формирование и развитие у подрастающего поколения  культуры здорового образа жизни, укрепление нравственных ориентиров и сохранение физического и духовно-психического здоровья школьников, в частности показать важность и значение утренней зарядки и игр на свежем воздухе. В данном ролике принимает участие семья Бубкиных, проживающих  в Подгоренском районе, поселке Опыт.
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