В нашем детском саду в рамках пилотной площадки "Взаимодействие с семьями воспитанников в современном ДОУ" идет реализация программы оздоровления детей "Здоровый малыш", целью которой является сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, совершенствование их физического развития. Для эффективного осуществления физкультурно-оздоровительной работы с детьми в ДОУ созданы необходимые условия:  есть материально -  техническое оснащение и необходимое оборудование, а также разработана система взаимодействия с родителями в направлении формирования навыков здорового образа жизни детей. Данное взаимодействие осуществляется в разных формах: тематические недели, прогулки выходного дня, изготовление стенгазет, участие в акциях, конкурсах, выставках, соревнованиях, детско-родительские проекты, круглые столы, квест-игры, родительские собрания, родительский клуб "Копилка идей", театральные постановки с участием родителей, совместные с родителями игры на прогулках, турнир знатоков, День дублера. В ходе таких мероприятий родители на практике узнают способы и методы обучения детей здоровому образу жизни, а дети получают огромное эмоциональное удовольствие от общения с родителями.
