   Сопроводительное письмо
ФИО участника – Шилкина Марина Александровна
Должность – воспитатель первой категории
Место работы - МДОБУ № 14
Номинация: «Дошкольное образование для семьи и семейного здоровья»

Сценарий спортивного праздника.
Под  песню «Я русский» входят дети , первая группа детей с флагами, остальные показывают гимнастические упражнения и трюки.
После построения поют песню и рассказывают стихи, садятся на стульчики.
ВЕДУЩИЙ: Здравствуйте, дорогие ребята, родители и гости. Сегодня мы собрались в этом зале на праздник ЗДОРОВЬЯ. Но у нас необычный праздник! Вместе с нами будут принимать участие ваши мамы и папы.
(дети читают стихи)
1.ПРИГЛАШАЕМ ВСЕХ СЕЙЧАС
ПРАЗДНИК СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ
НАЧИНАЕТСЯ У НАС!
НАШИ МАМЫ НАШИ ПАПЫ
ВЫ НА СТАРТЕ ВМЕСТЕ С НАМИ
2. Кто всех быстрей,
Кто всех ловчей,
Нам очень интересно!
Пусть слышится веселый смех,
И не умолкает песня!
3. А пришли сегодня
Все, конечно, победить!
Все команды, все герои
В этом могут убедить!
4.Пусть праздник звезды зажигает,
Пусть в нашем саду все узнают,
Какие звездные команды
У нас сегодня выступают!
5. Даже утром самым хмурым
Веселит нас физкультура.
И, конечно, очень важно,
Чтоб зарядку делал каждый!
Ведущий: Нашим участникам предстоят интересные испытания. И мы уверены, что они пройдут их достойно, с радостью и улыбкой. А сейчас я приглашаю команды на весёлую разминку.
Команды выходят на разминку под песню  «Делайте зарядку»
Ведущий: А теперь приглашаем наши команды на линию старта.
Ведущий: Соревнования будут проходить в форме конкурсов - эстафет. А жюри расскажет нам, как они будут оцениваться.
Ведущий:  Команды готовы! Мы начинаем наши соревнования
Проводятся весёлые эстафеты.
Ведущий:  Молодцы какие все  смелые, сильные и ловкие. А теперь мы предлагаем вам интеллектуальную игру «Шашечный турнир»
Игра в шашки развивает и ум, и смекалку.
- Прежде чем начать наш турнир, вспомним правила игры в шашки.

1. Начинать бой можешь смело –
Первый ход всегда за белой!
2. Шашки медленно, но метко
Шагают лишь по черным клеткам!
3. Наверно, шашкам не везет,
Что ходят шашки лишь ВПЕРЕД!
4. Знают все: и стар, и млад,
Шашкой бьем вперед – назад!
5. Шашка соперника сразу погибнет,
Если твоя ее перепрыгнет!
6. Поля вдруг конец настанет,
Сразу шашка «дамкой» станет!
 Чтоб твою «дамку» не поймали,
Ход ее по всей диагонали!
7. Цель игры – побить врагов
           И чтоб им не было ходов!
Дорогие гости и участники, вот и закончился наш спортивный праздник. Сегодня вы показали свою силу, ловкость, смекалку. Совместные спартакиады очень полезны и интересны, как для родителей, так и для ребят. Желаю родителям и ребятам быть всегда здоровыми и активно заниматься спортом.
Ребёнок: От юных спортсменов
Лихих и бесстрашных
За всё, за успехи, здоровье и силу
Все: Родителям нашим –
         Большое спасибо!
Звучит торжественная музыка. Победители делают круг почёта и выходят из зала.
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