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	Название практики
	«Образование. Семья. Здоровье»

	Автор
	Медведева Т.В.

	Название практики
	ЗОЖ

	Образовательная организация
	МКОУ Есипосвская СОШ структурное подразделение детский сад

	Краткая аннотация к видео
	Для родителей
[bookmark: _GoBack]• Дать представление родителям о значимости совместной двигательной деятельности с детьми;
• Расширять знания родителей о физических умениях и навыках детей;
• Способствовать созданию активной позиции родителей в совместной оздоровительной деятельности в ДОУ;
• Заинтересовать родителей в укреплении здорового образа жизни в семье.
Для педагогов
• Разработать план мероприятий по проекту «Мы за здоровый образ жизни!»
• Создать предметно – развивающую среду по данной проблеме в группе;
• Подобрать наглядный информационный материал.
В проекте участвовали родители и дети старшей разновозрастной группы



