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[bookmark: _GoBack]Сопроводительное письмо
            Просим Вас рассмотреть участие Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 41 Пушкинского района Санкт-Петербурга во Всероссийском фестивале педагогических практик «Образование. Семья. Здоровье».
            Трек фестиваля -«Дошкольное образование для семьи и семейного здоровья».
Ссылка на конкурсный материал:    https://rutube.ru/video/private/570f34bc771199937fe5db59396d8339/?p=1vfSdthHyazBgtGEgJAvAA
Дошкольное образование играет важную роль в формировании семьи и семейного здоровья. Оно помогает детям развивать социальные и когнитивные навыки, а также осознавать важность семейных отношений. Программы дошкольного образования могут включать в себя элементы обучения родителей, помогая им лучше понимать потребности и развитие своих детей. Такой подход способствует укреплению семейного здоровья и созданию благоприятной среды для роста и развития детей. В ролике представлены мероприятия по физкультурно-оздоровительной программе ДОУ "Здоровые дети в здоровой семье". В нашем детском саду созданы условия для активного взаимодействия с семьями воспитанников и проведения совместных оздоровительных мероприятий. Это спортивные досуги и праздники такие как, "Мама, папа, я -спортивная семья!", "Мой папа самый сильный", "Зимние семейные забавы", участие в фестивалях и конкурсах физкультурно-спортивной направленности. Результат этих мероприятий очевиден. Это крепкие семьи, ведущие здоровый образ жизни. А здоровые семьи-здоровая нация. Мы за здоровый образ жизни!
Участники:
Инструкторы по физической культуре: Курганская Аделина Владимировна, Татаринова Ольга Олеговна.
Музыкальные руководители: Дмитриченко Людмила Федоровна, Комарова Наталья Ивановна.
Педагог-психолог: Соломина Евгения Александровна.
Воспитатели: Форостяная Галина Александровна, Савинова Марина Сергеевна, Митюрина Татьяна Владимировна, Пономарева Юлия Вячеславовна, Халанская Людмила Николаевны, Меркулова Елена Владимировна.
Старший воспитатель: Ивлева Наталья Владимировна.
Ответственное лицо: заместитель заведующего по УВР: Камынина Ирина Геннадьевна







Заведующий __________________________________Наталья Сергеевна Монастыршина 
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