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СОПРОВОДИТЕЛЬНОЕ ПИСЬМО 
участника фестиваля педагогических практик 

«Образование. Семья. Здоровье»

ФИО участника - Манахова Ольга Валерьевна
Должность - воспитатель
Квалификационная категория - первая
Место работы - МБДОУ детский сад №8 «Березка»
Педагогический стаж - 6 лет
Трек: Дошкольное образование для семьи и семейного здоровья.
Название: Детско-родительский клуб «Растим вместе»
Цель\ оптимизация детско-родительских отношений, повышение психологической 
компетенции родителей.
Краткая аннотация:
Реализация программы родительского клуба «Растим вместе» рассчитана на 2 года.
Участники реализации программы: Руководитель клуба, педагог-психолог, специалисты 
ДОУ, родители, дети с 1.2 - Злет.
Формирование группы родителей в клубе происходит на добровольной основе. Занятия 
семейного клуба проводится в МБДОУ д/с №8 «Березка» 1 раз в месяц. К занятиям 
готовятся все участники клуба: педагоги, дети и родители. Родители с удовольствием 
посещают такие встречи. Положительный эмоциональный фон встреч помогают создать 
видеопросмотры, показы, музыкальное оформление, радость и чувство удовлетворения 
от совместной продуктивной деятельности.

Актуальность темы:
Актуальность данной программы родительского клуба «Растим вместе» состоит в том, 
что её содержание отвечает требованиям ФГОС ДО и ФОП ДО. Педагоги и специалисты 
ДОУ создают оптимальные условия для повышения культуры психолого-педагогических 
знаний родителей, тем самым ориентируя их на повышение активности их участия в 
воспитательно-образовательном процессе с целью развития личности ребёнка.
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